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¢ Eres una madre Latinay te
sientes estresada?

Completa una encuesta de 30 a 40 minutos y reciba
una tarjeta de regalo de $25

Después de completar la encuesta, jpuede ser
seleccionado para unirse a nuestra Junta Asesora de
la Comunidad!

Compensacion total de hasta $350 E

Buscamos miembros de la junta asesora de la comunidad para informar el desarrollo
de un programa de estrésy afrontamiento para madres Latinas*
*biologicas, adoptivas, madrastras, madres no tradicionales incluidas

Tiempo estimadode compromiso paraparticipar en el estudiode investigacion:
-30-40minutos encuestas en lineaal inicio y al fin de las 6 semanas
-reunionesde 90 minutosunavezala semanadurante 6 semanas
-Dia/Horade se determinaraen funcionde la disponibilidad de participants
Elegibilidad -Se le pagarapor separado porcadapartedel estudio (encuestay reuniones)

1. Identificarse a si mismacomo latina . _

2. Sermadre de un hijo/a de caulquier edad Baseline Surve_y enlac_e.

3. Bebid alcoholparalidiar con el estrés al https://redcap.link/pk8jxmlo
menos una vez en el ltimo mes

4. Serresidente de Arizona

Dr.Tara Bautista, Ph.D.
CONTACTO: | Department of Psych Sciences |

| Tara.Bautista@nau.edu
IAp reciamos su tiem pO llamada o texto: 928-220-2522
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